
B E A U T E  D U 

R E G A R D

S A H I L A . B
 S I R E T  :  8 1 8  7 4 0  5 5 7  W W W . S A H I L A - F O R M A T I O N - E S T H E T I Q U E . C O M  2 3  B O U L E V A R D  L O U I S  S A L V A T O R  1 3 0 0 6
O R G A N I S M E  D E  F O R M A T I O N  E N R E G I S T R É  S O U S  L E  N U M É R O  9 3 1  3 2 0  8 0 6  1 3  A U P R È S  D E  L A  D R E E T S  P A C A  

-  D O C U M E N T  M I S  A  J O U R  8  F E V R I E R  2 0 2 3

C A T A L O G U E
 F O R M A T I O N S



S o m m a i r e  :

S A H I L A . B
 S I R E T  :  8 1 8  7 4 0  5 5 7  W W W . S A H I L A - F O R M A T I O N - E S T H E T I Q U E . C O M  6  R U E  L É O N  B A N C A L  1 3 0 1 1  

O R G A N I S M E  D E  F O R M A T I O N  E N R E G I S T R É  S O U S  L E  N U M É R O  9 3 1  3 2 0  8 0 6  1 3  A U P R È S  D E  L A  D R E E T S  P A C A  
-  D O C U M E N T  M I S  A  J O U R  L E  8  F E V R I E R  2 0 2 3

Découvrez nos formations

Devenir expert du regard 

Memento Apprenant 

Formation Découverte 

Formation Expert 

 Formation Master  

Perfectionnement 

Les Financements 

Comment s'inscrire 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.



d é c o u v r e z  n o s 


f o r m a t i o n s

S A H I L A . B
 S I R E T  :  8 1 8  7 4 0  5 5 7  W W W . S A H I L A - F O R M A T I O N - E S T H E T I Q U E . C O M

O R G A N I S M E  D E  F O R M A T I O N  E N R E G I S T R É  S O U S  L E  N U M É R O  9 3 1  3 2 0  8 0 6  1 3  A U P R È S  D E  L A  D R E E T S  P A C A  
-  D O C U M E N T  M I S  A  J O U R  L E   8  F E V R I E R  2 0 2 3

B e a u t e  d u
 R e g a r d

Des Formations qualitativesDes Formations qualitatives  

qui vous permettront d'acquérirqui vous permettront d'acquérir  

les compétences et la maitrise des différentes techniquesles compétences et la maitrise des différentes techniques

  nécessaires au métier du Regard.nécessaires au métier du Regard.













Pourquoi Aime education ?Pourquoi Aime education ?













« AGISSEZ COMME S’IL ÉTAIT IMPOSSIBLE D’ÉCHOUER. »
WINSTON CHURCHIL












CIL A CIL




VOLUME RUSSE




LASH LIFT 




RESTRUCTURATION 

DES SOURCILS 

EPILATION 

AU FIL 

MASCARA SEMI 

PERMANENT

Cette certification permet d'acquérir les compétences


nécessaires pour pratiquer une action esthétique


d’embellissement du regard. Elle s'adresse aux techniciens de la


beauté du regard, dermographes, esthéticiens, salariés et


indépendants d’espaces de soins, d’espaces de bien-être, de


centres de beauté ou de salons de coiffure en activité


professionnelle ou en reconversion avec un projet de


création ou de reprise d’une activité professionnelle.












devenir experte du regarddevenir experte du regard  

Les Techniques relatives à la certification  

BROW  LIFT MICROSHADING

DETATOUAGE

COLORATION 

ET HENNE 



Moyen d'encadrement : 
Formatrice Sahila B

memento apprenant 

Pré requis:
 aucun niveau 

Nombre d' apprenants 
6 par session

Organisation :
Présentiel ou


distanciel

Validation 

MOYEN : 
SUPPORT DE COURS ET PAPER BOARD AINSI QUE TOUS LE MATERIEL

NECESSAIRE AU BON FONCTIONNEMENT DE LA FORMATION

Durée :
Modulaire

Localisation: 
Marseille

Les techniciens(nes) de la beauté du regard
Les dermographes
Les esthéticien(nes), salarié(es) et indépendants d’espaces de soins, d’espaces de bien-être, de centres de
beauté, de salons de coiffure en activité professionnelle
Les personnes reconversions professionnelles avec un projet de création ou reprise d’une activité

professionnelle
Les étudiants du secteur de la beauté et de l'esthétique

A  q u i  s ' a d r e s s e  c e t t e  f o r m a t i o n   ?  



 Pratiquer une action esthétique d'embellissement du regard



formation DECOUVERTE PROFESSIONNEL

Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 1.   lundi mardi jeudi vendredi  

9H30 12H30 13H30 17H00

Remise du kit et des différents supports 
Hygiène
Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.
Les différentes etapes du cils
Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel,
étoffée..)
Choisir la technique en fonction de sa morphologie 
Savoir faire une photo AVANT APRES  
QCM

Théorie : 

Accueil et installation du plan de travail
Presentation de la technique sur frange
Mise en pratique sur frange
Démonstration de dépose
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Maîtriser la technique Cil à Cil 
Maîtriser la technique Volume russe
Maîtriser la technique Volume Mixte
Maîtriser la technique Lash Lift
Maîtriser la technique Brow lift 
Maîtriser la technique du mascara semi permanent  
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments

Pratique :

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution technique
adaptée en présentant les diverses prestations, en expliquant
clairement au client l’étude morphologique du regard, afin de
proposer un projet global esthétique d’embellissement du
regard et la fréquence des rendez-vous d’entretien afin
d’assurer un niveau de qualité et de suivi dans la relation client 

 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard

selon les critères requis et en exécutant le protocole esthétique

de la technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant

les cils et les sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les

brossant pour les préparer aux étapes suivantes à l’aide d’outils

préalablement préparés, nettoyés et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des

choix spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant

suivant la morphologie du regard la modification des cils et des

sourcils naturels selon la technique choisie (restructuration de

sourcils, extensions et rehaussement des cils et des sourcils,

épilation au fil des sourcils, coloration au henné végétal des cils

et des sourcils, mascara semi permanent des cils, lashlift des

cils, microblading ) et veiller à son entretien afin de réaliser une

prestation durable dans le temps. 

 

35 heures 



1390 €



Formation  DECOUVERTE PROFESSIONNEL

Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 2. lundi mardi jeudi vendredi

9H30 12H30 13H30 17H00 



Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du sourcil 

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES  

QCM

Théorie : 
Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques restructuration des

sourcils
Maîtriser la technique de l'épilation au fil 
Maîtriser la technique du mascara semi permanent 
Maîtriser la technique du Henné végétal et Coloration
Maîtriser la technique Brow lift  
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments
Révision de la semaine précédente 

Pratique :

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution
technique adaptée en présentant les diverses prestations, en
expliquant clairement au client l’étude morphologique du
regard, afin de proposer un projet global esthétique
d’embellissement du regard et la fréquence des rendez-vous
d’entretien afin d’assurer un niveau de qualité et de suivi
dans la relation client 

 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard selon

les critères requis et en exécutant le protocole esthétique de la

technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant les cils et les

sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les brossant pour les préparer

aux étapes suivantes à l’aide d’outils préalablement préparés, nettoyés

et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des choix

spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant suivant la

morphologie du regard la modification des cils et des sourcils naturels

selon la technique choisie (restructuration de sourcils, extensions et

rehaussement des cils et des sourcils, épilation au fil des sourcils,

coloration au henné végétal des cils et des sourcils, mascara semi

permanent des cils, lashlift des cils, microblading ) et veiller à son

entretien afin de réaliser une prestation durable dans le temps. 

 

28 heures 
S1 +S2

1590 €
2390 €



Formation EXPERTE PROFESSIONNEL 

Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 1.   lundi mardi jeudi vendredi  

9H30 12H30 13H30 17H00

Remise du kit et des différents supports 
Hygiène
Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.
Les différentes etapes du cils
Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel,
étoffée..)
Choisir la technique en fonction de sa morphologie 
Savoir faire une photo AVANT APRES  
QCM

Théorie : 

Accueil et installation du plan de travail
Presentation de la technique sur frange
Mise en pratique sur frange
Démonstration de dépose
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Maîtriser la technique Cil à Cil 
Maîtriser la technique Volume russe
Maîtriser la technique Volume Mixte
Maîtriser la technique Lash Lift
Maîtriser la technique Brow lift 
Maîtriser la technique du mascara semi permanent  
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments

Pratique :

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution technique
adaptée en présentant les diverses prestations, en expliquant
clairement au client l’étude morphologique du regard, afin de
proposer un projet global esthétique d’embellissement du
regard et la fréquence des rendez-vous d’entretien afin
d’assurer un niveau de qualité et de suivi dans la relation client 

 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard

selon les critères requis et en exécutant le protocole esthétique

de la technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant

les cils et les sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les

brossant pour les préparer aux étapes suivantes à l’aide d’outils

préalablement préparés, nettoyés et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des

choix spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant

suivant la morphologie du regard la modification des cils et des

sourcils naturels selon la technique choisie (restructuration de

sourcils, extensions et rehaussement des cils et des sourcils,

épilation au fil des sourcils, coloration au henné végétal des cils

et des sourcils, mascara semi permanent des cils, lashlift des

cils, microblading ) et veiller à son entretien afin de réaliser une

prestation durable dans le temps. 

 

35 heures 





Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 2. lundi mardi jeudi vendredi

9H30 12H30 13H30 17H00 



Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du sourcil 

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES  

QCM

Théorie : 
Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques restructuration des

sourcils
Maîtriser la technique de l'épilation au fil 
Maîtriser la technique du mascara semi permanent 
Maîtriser la technique du Henné végétal et Coloration
Maîtriser la technique Brow lift  
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments
Révision de la semaine précédente 

Pratique :

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution
technique adaptée en présentant les diverses prestations, en
expliquant clairement au client l’étude morphologique du
regard, afin de proposer un projet global esthétique
d’embellissement du regard et la fréquence des rendez-vous
d’entretien afin d’assurer un niveau de qualité et de suivi
dans la relation client 

 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard selon

les critères requis et en exécutant le protocole esthétique de la

technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant les cils et les

sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les brossant pour les préparer

aux étapes suivantes à l’aide d’outils préalablement préparés, nettoyés

et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des choix

spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant suivant la

morphologie du regard la modification des cils et des sourcils naturels

selon la technique choisie (restructuration de sourcils, extensions et

rehaussement des cils et des sourcils, épilation au fil des sourcils,

coloration au henné végétal des cils et des sourcils, mascara semi

permanent des cils, lashlift des cils, microblading ) et veiller à son

entretien afin de réaliser une prestation durable dans le temps. 

 

63 heures 
S1 +S2

2390 €



FORMATION MASTER PROFESSIONNEL

Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 1.   lundi mardi jeudi vendredi  

9H30 12H30 13H30 17H00

Remise du kit et des différents supports 
Hygiène
Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.
Les différentes etapes du cils
Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel,
étoffée..)
Choisir la technique en fonction de sa morphologie 
Savoir faire une photo AVANT APRES  
QCM

Théorie : 

Accueil et installation du plan de travail
Presentation de la technique sur frange
Mise en pratique sur frange
Démonstration de dépose
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Maîtriser la technique Cil à Cil 
Maîtriser la technique Volume russe
Maîtriser la technique Volume Mixte
Maîtriser la technique Lash Lift
Maîtriser la technique Brow lift 
Maîtriser la technique du mascara semi permanent  
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments

Pratique :

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution technique
adaptée en présentant les diverses prestations, en expliquant
clairement au client l’étude morphologique du regard, afin de
proposer un projet global esthétique d’embellissement du
regard et la fréquence des rendez-vous d’entretien afin
d’assurer un niveau de qualité et de suivi dans la relation client 

 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard

selon les critères requis et en exécutant le protocole esthétique

de la technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant

les cils et les sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les

brossant pour les préparer aux étapes suivantes à l’aide d’outils

préalablement préparés, nettoyés et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des

choix spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant

suivant la morphologie du regard la modification des cils et des

sourcils naturels selon la technique choisie (restructuration de

sourcils, extensions et rehaussement des cils et des sourcils,

épilation au fil des sourcils, coloration au henné végétal des cils

et des sourcils, mascara semi permanent des cils, lashlift des

cils, microblading ) et veiller à son entretien afin de réaliser une

prestation durable dans le temps. 

 

35 heures 





 FORMATION MASTER PROFESSIONNEL

Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 2. lundi mardi jeudi vendredi

9H30 12H30 13H30 17H00 



Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du sourcil 

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES  

QCM

Théorie : 
Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques restructuration des

sourcils
Maîtriser la technique de l'épilation au fil 
Maîtriser la technique du mascara semi permanent 
Maîtriser la technique du Henné végétal et Coloration
Maîtriser la technique Brow lift  
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments
Révision de la semaine précédente 

Pratique :

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution
technique adaptée en présentant les diverses prestations, en
expliquant clairement au client l’étude morphologique du
regard, afin de proposer un projet global esthétique
d’embellissement du regard et la fréquence des rendez-vous
d’entretien afin d’assurer un niveau de qualité et de suivi
dans la relation client 

 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard selon

les critères requis et en exécutant le protocole esthétique de la

technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant les cils et les

sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les brossant pour les préparer

aux étapes suivantes à l’aide d’outils préalablement préparés, nettoyés

et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des choix

spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant suivant la

morphologie du regard la modification des cils et des sourcils naturels

selon la technique choisie (restructuration de sourcils, extensions et

rehaussement des cils et des sourcils, épilation au fil des sourcils,

coloration au henné végétal des cils et des sourcils, mascara semi

permanent des cils, lashlift des cils, microblading ) et veiller à son

entretien afin de réaliser une prestation durable dans le temps. 

 

28 heures 





FORMATION MASTER PROFESSIONNEL 

Objectifs pédagogiques 

Programme pédagogique 
Semaine 3. lundi mardi jeudi vendredi

9H30 12H30 13H30 17H00 



Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques restructuration des

sourcils
Maîtriser de la colorimétrie  
Maîtriser la technique du Microshading 
ou Maîtriser la technique du détatouage
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments

Pratique :

Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du microshading ou détatouage

Colorimétrie 

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel, étoffée..)

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES  

QCM

Théorie : 

Procéder à une action esthétique d’embellissement du regard selon

les critères requis et en exécutant le protocole esthétique de la

technique sélectionnée, en démaquillant et dégraissant les cils et les

sourcils, en isolant les cils inférieurs, en les brossant pour les préparer

aux étapes suivantes à l’aide d’outils préalablement préparés, nettoyés

et désinfectés 

Poser selon un ordre chronologique les produits de soins

cosmétiques, artificiels ou semi permanents en fonction des choix

spécifiques et du protocole esthétique et en réalisant suivant la

morphologie du regard la modification des cils et des sourcils naturels

selon la technique choisie (restructuration de sourcils, extensions et

rehaussement des cils et des sourcils, épilation au fil des sourcils,

coloration au henné végétal des cils et des sourcils, mascara semi

permanent des cils, lashlift des cils, microblading ) et veiller à son

entretien afin de réaliser une prestation durable dans le temps. 

 

 Recueillir au sein d’un document spécifique l’ensemble des
informations concernant le client, en posant les questions
adaptées (coordonnées des nouveaux clients, état actuel des
cils et des sourcils, anciennes prestations réalisées,
antécédents médicaux …), nécessaires à la préparation de sa
prestation

Analyser les attentes du client et définir une solution
technique adaptée en présentant les diverses prestations, en
expliquant clairement au client l’étude morphologique du
regard, afin de proposer un projet global esthétique
d’embellissement du regard et la fréquence des rendez-vous
d’entretien afin d’assurer un niveau de qualité et de suivi
dans la relation client 

 

Examen final

91 heures 
S1 +S2+S3 

3990 €



FORMATION PERFECTIONNEMENT 

Programme pédagogique 



CIL A CIL 

Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques du cil à cil 
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et des

instruments

Pratique :

Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du cils

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel, étoffée..)

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES 

QCM

Théorie : 

Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du cils

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel, étoffée..)

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES 

QCM




Théorie : 

VOLUME RUSSE 

2 Jours

2 Jours 790 €

790 €

Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques du volume russe et

mixte 
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et des

instruments

Pratique :



FORMATION PERFECTIONNEMENT  

Programme pédagogique 



LASH LIFT  BROW LIFT ET LASH BOTOX 

Accueil et installation du plan de travail
Presentation de la technique sur frange
Mise en pratique sur frange
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Maîtriser la technique Lash Lift
Maîtriser la technique Brow lift
Maîtriser la technique Brow lift
coloration
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn
instruments

Pratique :

Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du cils 

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel, étoffée..)

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES 

QCM

Théorie : 

Remise du kit et des différents supports 

Hygiène

Matériel, entretien, retouche, marketing, les tarifs.

Les différentes etapes du cils et du sourcil 

Apprendre à reconnaitre le besoin de la cliente (naturel, étoffée..)

Choisir la technique en fonction de sa morphologie 

Savoir faire une photo AVANT APRES 

QCM

Théorie : 

RESTRUCTURATION SOURCIL 
HENNE ET COLORATION et MASCARA SEMI PERMANENT  

2 Jours

2 Jours

Accueil et installation du plan de travail
Maîtriser les différentes techniques restructuration des

sourcils
Maîtriser la technique du mascara semi permanent 
Maîtriser la technique du Henné végétal et Coloration 
Savoir conseiller, orienter et fidéliser sa clientèle 
Démonstration  
Pratique sur tête malléable 
Accueil et installation des différents modèles
Pratique sur un modele vivant 
Stockage des instruments
Desinfection et nettoyage du plan de travail et desn

instruments

Pratique :

790 €

790 €



LES FINANCEMENT DE NOS FORMATIONS



Vous êtes demandeurs d'emploi  : 

La formation de 3 semaines donne acces au passage de l'examen et vous permet

d'utiliser votre compte formation.

Vous etes salarié(e)s :

Il est possible d'obtenir des financements par l'OPCO

Entre 17 ans et 25 ans :

Les conseillers de la mission vous accompagneront dans la mise en place de votre

projet .

Vous avez le statut de travailleur handicapé et vous êts demandeur d'emploi :

Un conseiller cap emploi vous permet de faire le point  et transmettra votre de

 demande financement à l'Agephiph.

Se rendre directement au siège de la société à


Marseille :

6 Rue Léon Bancal 13011 Marseille

https://sahilab.fr/nous-contacter

Pour plus de renseignement, lien de notre formulaire en ligne 

En nous adressant un mail à l'adresse suivante

sahilabfrance@gmail.com

Contacter notre centre de formation au : 

0698722323 

COMMENT S'INSCRIRE 



plan et accès

  
6 rue Léon bancal 
13011 Marseille.
0698722323




Accéssibilité aux personnes à mobilités
réduites ( locaux aux normes PMR)

B U S  :  5 0 - 1 5  A R R Ê T  L É O N  B A N C A L  S T - M E N E T
V O I T U R E  :  P A R K I N G  À  D I S P O S I T I O N

S A H I L A . B

 S I R E T  :  8 1 8  7 4 0  5 5 7  W W W . S A H I L A - F O R M A T I O N - E S T H E T I Q U E . C O M  6  R U E  L É O N  B A N C A L  1 3 0 1 1  

O R G A N I S M E  D E  F O R M A T I O N  E N R E G I S T R É  S O U S  L E  N U M É R O  9 3 1  3 2 0  8 0 6  1 3  A U P R È S  D E  L A  D R E E T S  P A C A  

-  D O C U M E N T  M I S  A  J O U R  L E   8  F E V R I E R  2 0 2 3

.

Aime
 Education


